
WEEK VOOR DE 
 

GEZONDE JEUGD

Win een Meet & Greet   
met Wendy Wortel en Koen Komkommer! met Wendy Wortel en Koen Komkommer! 
Zo werkt het:
Neem een stuk groente en fruit mee naar school 
en eet het op!

Eet je een stuk fruit? 1 punt!
Eet je een stuk groente?  2 punten!

Tel elke dag alle punten van de hele klas bij 
elkaar op en kleur het in op de wortelmeter.
Maak aan het eind van de week een foto van de 
gevulde wortelmeter en laat meester of juf het 
opsturen naar jogg@zwartewaterland.nl.
 

 
 

 
Samen maken we 

 gezond gewoon!

Doel gehaald Doel gehaald 
voor een  voor een  
klas van 25  klas van 25  
leerlingen  leerlingen  
of minder.of minder.

School:
Groep:
Aantal leerlingen:

denis
10 t/m 15 juni '24




